
           Speiseplan vom 20.11.23 - 24.11.2023

   Montag    Dienstag    Mittwoch    Donnerstag       Freitag

Milchreis mit Zimt und Lasagne dazu Obst Putengeschnetzeltes mit Alaska-Seelachsfilet mit Kartoffelsuppe mit Brot
Zucker Spätzle dazu Gurkensalat mit Stampf-Kartoffeln und und Nachspeise 

Dressing dazu Dill-Sauce
(11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17)

           Speiseplan vom 27.11.23 - 01.12.2023

   Montag    Dienstag    Mittwoch    Donnerstag       Freitag

Chicken Nuggets mit Kleine Fussili Nudeln mit Backkartoffeln mit Kräuter- Auflauf mit Rahmsauce Möhreneintopf mit Kartoffeln,
Wedges und Dip dazu einer Gemüse-Rahm- Napoli- Quark dazu Gurkensalat und Käse Gratiniert Bockwurstscheiben und Brot
Eisbergsalat mit Dressing Sauce dazu Obst
(11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17)

           Speiseplan vom 04.12.23 - 08.12.2023

   Montag    Dienstag    Mittwoch    Donnerstag       Freitag

Nudelauflauf mit Blumenkohl-Käse-Medaillion Hühnerfrikassee mit Erbsen, "MSC" Fischfrikadelle mit Fusilli mit Sojabolo und Nach-
Putenstreifen dazu mit Backkartoffeln und Dip Möhren und Spagel dazu Reis Kartoffelpüree und Gemüse speise
Obst dazu Rohkost zum überfüllen
(11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17)


