
           Speiseplan vom 12.01.26 - 16.01.2026

   Montag    Dienstag    Mittwoch    Donnerstag       Freitag

Hähnchen Chikadelle mit Leichte Currywurst mit Möhreneintopf mit deftiger Hähnchenschnitzel mit Lunchpaket
Kartoffelgratin Backkartoffeln und Erbsen Einlage, Bockwurstscheiben Kroketten und Gemüse

und Möhren mit Toast
(11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17)

Vegetarische Frigadelle mit Backkartoffeln mit Kräuter- Penne-Auflauf mit Käse- Eierpfannekuchen mit
Rei dazu Salat beilage quark und gemischter Salat gratiniert Apfelmus

(11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17)

Pastabar: Pastabar: Pastabar: Pastabar:
Nudeln mit Sauce Nudeln mit Sauce Nudeln mit Sauce Nudeln mit Sauce

(11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17)

Salatbar: Salatbar: Salatbar: Salatbar:
Hausgemachte Salate Gemischter Salat Hausgemachte Salate Hausgemachte Salate 
aus der eigenen aus der eigenen aus der eigenen
Herstellung dazu Joghurt Herstellung dazu Joghurt Herstellung dazu Joghurt
oder Essig und Öl Dressing oder Essig und Öl Dressing oder Essig und Öl Dressing
Nachtisch gibt es im Obst Nachtisch gibt es im Nachtisch gibt es im
wechsel Obst oder Joghurt wechsel Obst oder Joghurt wechsel Obst oder Joghurt


