
           Speiseplan vom 02.03.26 - 06.03.2026

   Montag    Dienstag    Mittwoch    Donnerstag       Freitag

Nudelauflauf mit Gemüse und Geflügel-Frikadelle mit Rinder-Topf mit Kartoffeln, Alaska-Seelachsfilet mit Pizza verschieden belegt
Rinderhack Kartoffelgratin und Brokkoli Paprika,Champignons dazu Petersilienkartoffeln dazu 
 Brötchen Dill-Sauce
(11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17)

Vegetarische Knusper-Schnitzel Gemüse-Stäbchen mit Bustabensuppe mit Julienne- Veg. Kartoffelpfanne mit
mit Röstkartoffeln Djuvek-Reis Gemüse Zucchini und Tomaten

(11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17)

Pastabar: Pastabar: Pastabar: Pastabar:
Nudeln mit Sauce Nudeln mit Sauce Nudeln mit Sauce Nudeln mit Sauce

(11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17)

Salatbar: Salatbar: Salatbar: Salatbar:
Hausgemachte Salate Hausgemachte Salate Hausgemachte Salate 
aus der eigenen gemischter Salat aus der eigenen aus der eigenen
Herstellung dazu Joghurt Herstellung dazu Joghurt Herstellung dazu Joghurt
oder Essig und Öl Dressing oder Essig und Öl Dressing oder Essig und Öl Dressing
Nachtisch gibt es im Nachtisch gibt es im Nachtisch gibt es im Nachtisch gibt es im
wechsel Obst oder Joghurt wechsel Obst oder Joghurt wechsel Obst oder Joghurt wechsel Obst oder Joghurt


