
           Speiseplan vom 02.11.26 - 06.11.2026

   Montag    Dienstag    Mittwoch    Donnerstag       Freitag

Hähnchen-Keulen mit Back- Vegetarische-Lasagne Hähnchen-Cickadelle mit Kartoffelsuppe mit einem Frühstück mit Brot,
Kartoffeln und Gemüse Backkartoffeln und Rahmsoße Brötchen Müsli und Joghurt

(11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17)

Blumenkohl-Käse-Medalllions Nudelauflauf mit Hähnchen- Gemüsesticks mit Reis und Gemüse -Eintopf mit Brötchen
mit Kartoffeln und Salat fleisch Salat Beilage

(11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17)

Pastabar: Pastabar: Pastabar: Pastabar:
Nudeln mit Sauce Nudeln mit Sauce Nudeln mit Sauce Nudeln mit Sauce

(11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17) (11,13,14,15,16,17)

Salatbar: Salatbar: Salatbar: Salatbar:
Hausgemachte Salate Hausgemachte Salate Hausgemachte Salate 
aus der eigenen gemischter Salat aus der eigenen aus der eigenen
Herstellung dazu Joghurt Herstellung dazu Joghurt Herstellung dazu Joghurt
oder Essig und Öl Dressing oder Essig und Öl Dressing oder Essig und Öl Dressing
Nachtisch gibt es im Nachtisch gibt es im Nachtisch gibt es im Nachtisch gibt es im
wechsel Obst oder Joghurt wechsel Obst oder Joghurt wechsel Obst oder Joghurt wechsel Obst oder Joghurt


